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 ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�น� (ทำ�เมล็ิดพันธ์ุิข้�ว่หอ่มปทุม 1) 
พ่�นที� 12 ไร่

อ่ายุ	 49	ปี
การศึกษา	 มัธิยมศ่กษาตอนปลาย
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางปราณี์	หอมจันทร์
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	123	หม่้ที�	10	ตำาบลแพรกศรีราชา		 	
	 อำาเภอสำรรคบุรี	จังหวัดำชัยนาท	17140	
โทำรศัพท์ำ	 08	6869	2243	
อ่าชีีพ	 ทำานา	
แนว่คิดี/คติประจำาใจในการดีำารงชีีวิ่ต
 “ดำำาเน่นชีว่ตตามแนวทางเศรษฐก่จพอเพียง	การทำาการเกษตรแบบสำมัย
ใหม่และภ้ม่ปัญญาแบบดัำ�งเด่ำม”

สำ�นักง�นตรว่จบัญชีสหกรณ์์ที� 1

นายบุัญฤทำธิิ หอ่มจันทำร์

จังหวั่ดชัยน�ท
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 นายบุญฤทธ่ิ	หอมจันทร์	ประกอบอาชีพทำานาโดำยไม่สำนใจเร่�องต้นทุน	ทำาให้ไม่มีเง่นเหล่อ

	และมีหนี�ส่ำนพอกพ้นข่�น	กระทั�งปี	2553	สำตสำ.	ชัยนาท	ได้ำเข้ามาให้ความร้้เร่�องการจดำบันท่กบัญชี	 

นายบุญฤทธ่ิใช้เวลากว่า	 7	 ปี	 ในการทำาความเข้าใจและจัดำทำาบัญชี	 กระทั�งสำามารถีนำาข้อม้ล 

ทางบัญชีมาว่เคราะห์ลดำค่าใช้จ่าย	 และลดำต้นทุน	 โดำยได้ำปรับเปลี�ยนว่ถีีการประกอบอาชีพ 

ให้เป็นม่ตรกับส่ำ�งแวดำล้อมจนมีรายไดำ้เพ่�มข่�น	 ปัจจุบันสำามารถีนำาเง่นที�เหล่อจากการใช้จ่ายไป

ชำาระหนี�ส่ำนจากการประกอบอาชพีได้ำ	นายบุญฤทธ่ิจ่งต้องการจะถ่ีายทอดำความร้้ส่้ำภาคประชาชน	 

จ่งเข้ามาเป็นคร้บัญชีนับถ่ีงปัจจุบันเป็นเวลา	12	ปี

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 จากการบันท่กบัญชีอย่างต่อเน่�องทำาให้นายบุญฤทธ่ิ	 หอมจันทร์	 ร้้ค่าใช้จ่ายในครัวเร่อน	

ต้นทุนและกำาไรจากอาชพี	และนำาข้อม้ลทางบญัชีมาว่เคราะหต้์นทุน	พัฒนาความร้จ้ากภ้ม่ปัญญา

ท้องถ่ี�น	 และยังได้ำเผยแพร่ความร้้ให้แก่ภาคประชาชนทั�งเกษตรกร	 กลุ่มเกษตรกร	 กลุ่มว่สำาหก่จ

ชุมชน	ยุวเกษตรกร	นักเรียน	นักศ่กษา	รวมจำานวน	2,530	คน	นอกจากนี�	ผ้้ที�ได้ำรับการถ่ีายทอดำ

ความร้้ด้ำานการจัดำทำาบัญชีจากนายบุญฤทธ่ิสำามารถีทำาบัญชีได้ำ	จำานวน	840	คน	

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 นายบุญฤทธ่ิ	 หอมจันทร์	 ผลักดัำนเพ่�อนเกษตรกรให้เล็งเห็นความสำำาคัญจนสำามารถี 

นำาข้อม้ลทางบัญชีไปใช้ประโยชน์ในอาชีพ	 และยังเป็นผ้้นำาจ่ตอาสำาหลากหลายด้ำาน	 เช่น	 

ประธิาน	 ศพก.อำาเภอสำรรคบุรี	 ประธิานว่สำาหก่จชุมชนผล่ตภัณ์ฑ์์พ่ชบ้านพระแก้ว	 ประธิาน

ศ้นย์ข้าวชุมชน	 อาสำาสำมัครเกษตรประจำาหม่้บ้าน	 อาสำาสำมัครสำาธิารณ์สุำขประจำาหม่้บ้าน	 

สำมาช่กสำภาเกษตรกร	 ชาวนาอาสำา	 และ	 Smart	 Farmer	 นอกจากนี�	 นายบุญฤทธ่ิยังได้ำรับ 

คัดำเล่อกให้เป็นเกษตรกรปราดำเปร่�อง	(Smart	Farmer)	ต้นแบบด้ำานข้าว	ระดัำบจังหวัดำ	ปี	2557	

และเกษตรกรดีำเด่ำน	สำาขาบัญชีฟาร์ม	ระดัำบจังหวัดำ	ปี	2557,	2562	และ	2563

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายบุญฤทธ่ิ	หอมจันทร์	มีกระบวนการทำานาแบบเปียกสำลับแห้งเพ่�อลดำการใช้นำ�ามันเช่�อเพล่ง 

ในการส้ำบนำ�า	 และใช้พ่ชสำมุนไพรในชุมชนเพ่�อทำาการเกษตรลดำการใช้สำารเคมี	 ทำาให้ผลผล่ต 

ของนายบุญฤทธ่ิได้ำรับใบรับรอง	 GAP	 มีการต่ดำตั�งโซึ่ลาร์เซึ่ลล์ในพ่�นที�ทำาการเกษตร 

เป็นการนำาพลังงานจากแสำงอาท่ตย์มาใช้ให้เก่ดำประโยชน์เพ่�อทดำแทนการใช้พลังงานไฟฟ้า 

และมีกระบวนการหลังเก็บเกี�ยวโดำยไม่เผาฟางและวัสำดุำเหล่อใช้ทางการเกษตร

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
5 ส.ค. - 25 ธิ.ค. 63 5 มิ.ย. - 30 ก.ย. 62 1 มิ.ย. - 30 ต.ค. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี
-	ขายข้าวเปล่อก	 	9,000	กก.	 	81,000.00	 	10,000	กก.	 	80,000.00	 	11,000	กก.	 	110,000.00	
-	บร่โภคในครัวเร่อน	 	1,000	กก.	 	9,000.00	 	1,000	กก.	 	8,000.00	 	500	กก.	 	5,000.00	

รว่มรายได้ี 	10,000	กก.	 	90,000.00	 	11,000	กก.	 	88,000.00	 	11,500	กก.	 	115,000.00	
หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       
ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       
-	ค่าพันธ์ุิข้าว	 	180	กก.	 	2,160.00	 	120	กก.	 	2,280.00	 	120	กก.	 	2,160.00	
-	ค่าแรงงานทำาเท่อก	  	4,800.00	  	2,400.00	  	4,800.00	
-	ค่าแรงงานตัดำพันธ์ุิ	  	2,400.00	     
-	ค่าแรงงานหยอดำข้าว	    	1,800.00	   
ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       
-	ค่าแรงงานปักดำำา	      	12,000.00	
-	ค่าสำารคุมหญ้า	 	3	ขวดำ	 	3,600.00	 	3	ขวดำ	 	1,140.00	 	3	ขวดำ	 	1,140.00	
-	ค่าแรงงานฉีดำสำารคุมหญ้า	  	1,800.00	    	600.00	
-	ค่าปุ�ย	16-20-0	     	150	กก.	 	1,950.00	
-	ค่าปุ�ย	46-0-0	 	5	กก.	 	624.00	 	100	กก.	 	1,120.00	 	100	กก.	 	1,160.00	
-	ค่าปุ�ย	18-46-0	 	10	กก.	 	1,872.00	 	150	กก.	 	2,370.00	 	150	กก.	 	1,950.00	
-	ค่าปุ�ย	0-0-60	 	10	กก.	 	1,680.00	 	100	กก.	 	1,360.00	 	100	กก.	 	1,160.00	
-	ค่านำ�ามันส้ำบนำ�าเข้านา	 	100	ล่ตร	 	2,400.00	 	100	ล่ตร	 	2,600.00	 	100	ล่ตร	 	2,800.00	
-	ค่าแรงงานหว่าน	     	3	ครั�ง	 	1,800.00	
-	ค่านำ�าหมักสำมุนไพร	 	120	ล่ตร	 	600.00	 	120	ล่ตร	 	600.00	 	50	ล่ตร	 	250.00	
-	ค่าแรงงานฉีดำนำ�าหมักและ
	สำารกำาจัดำเช่�อรา	

     	2,000.00	

-	ค่าสำารเคมีป้องกันเช่�อรา	 	3	ขวดำ	 	1,800.00	 	2	ขวดำ	 	1,300.00	 	1	ขวดำ	 	1,000.00	
-	ค่าแรงงานตัดำพันธ์ุิปน	      	1,000.00	
 ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       
-	ค่ารถีเกี�ยวข้าว	  	5,400.00	  	5,400.00	  	5,400.00	
-	ค่ารถีขนข้าว	    	1,000.00	  	3,300.00	
-	ค่าแรงงานตนเอง	 	5	วัน	 	1,500.00	 	8	วัน	 	2,500.00	 	8	วัน	 	2,500.00	
รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

     	1,000.00

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	30,636.00	  	25,870.00	  	47,970.00	
หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       
(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       
ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	30,636.00	  	25,870.00	  	47,970.00	
กำาไร  	59,364.00	  	62,130.00	  	67,030.00	

ต้นทุำน/กก.  	3.06	  	2.35	  	4.17	
ต้นทุำน/ไร่  	2,553.00	  	2,155.83	  	3,997.50	

กำาไร/กก.  	5.94	  	5.65	  	5.83	
ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	4,947.00	  	5,177.50	  	5,585.83	
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ เพ�ะพันธ์ุิทุเรียนนนท์
พ่�นที� 2 ไร่

อ่ายุ	 42	ปี
การศึกษา	 ปร่ญญาตรี
สถานภาพ	 โสำดำ
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	14	หม่้ที�	5	ตำาบลบางกระสำอ	อำาเภอเม่อง
	 จังหวัดำนนทบุรี	11000
โทำรศัพท์ำ	 06	1352	8979
อ่าชีีพ	 เพาะพันธ์ุิทุเรียนนนท์
แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
	 “จดำให้มากกว่าจำา	ทำาให้มากกว่าพ้ดำ	ทำาวันนี�ให้ดีำที�สุำดำ”

นายสุรศักดิี� เสือ่ฟัก

จังหวั่ดนนทบุรี
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 ในปี	 2558	 นายสุำรศักด่ำ�	 เส่ำอฟัก	 ล้มป่วยทำาให้เด่ำนไม่ได้ำ	 และจำาเป็นต้องพักรักษาตัว	 

เป็นเวลา	 1	 ปีเต็ม	 จ่งมีเวลาค่ดำและเข้าใจในสัำจธิรรม	 ปี	 2561	 เม่�อหายป่วยจ่งเร่�มเข้าสำวน 

ปล้กทุเรียนในป่า	 และเป็นจุดำเร่�มต้นในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม	 สำำาหรับการจัดำทำาบัญชี

ของนายสุำรศักด่ำ�เม่�อเร่�มแรกมีพ่�นฐาน	 ในการจัดำทำาบัญชีมาบ้างแล้ว	 ต่อมาได้ำมีโอกาสำเข้ารับ 

การอบรมการจัดำทำาบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อนและบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพเพ่�มเต่มจากสำำานักงาน

ตรวจบัญชีสำหกรณ์์นนทบุรี	 ทำาให้เก่ดำความสำนใจในเร่�องของแอปพล่เคชัน	 SmartMe	 สำำาหรับ 

จดำบันท่กบัญชีผ่าน	 Smart	 Phone	 ที�พัฒนาโดำยกรมตรวจบัญชีสำหกรณ์์	 ด้ำวยเล็งเห็นประโยชน์ 

ในการนำามาปรับมาใช้ในชีว่ตประจำาวันควบค่้กับสำมุดำบัญชี	อีกทั�งยังได้ำเผยแพร่ให้แก่	กลุ่มสำมาช่ก

และเกษตรกรทั�วไปเพ่�อขยายผลต่อไป

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 ปี	2561-2563	นายสุำรศักด่ำ�	เส่ำอฟัก	ได้ำถ่ีายทอดำองค์ความร้้เร่�องบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อน

และบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพให้แก่เกษตรกรในพ่�นที�	รวมจำานวน	50	คน	ผลการต่ดำตามพบว่า 

มีเกษตรกรสำามารถีจัดำทำาบัญชีได้ำ	20	คน	นอกจากนี�	นายสุำรศักด่ำ�ยงัใช้ประโยชน์จากข้อม้ลทางบัญชี

ในการขยายพันธ์ุิ	 ต้นกล้าทุเรียนสำายพันธ์ุิในอำาเภอบางกรวย	 การเก็บรวบรวมพันธ์ุิทุเรียนต่างๆ	 

ทุกภ้ม่ภาคและต่างประเทศ	การเก็บสำายพันธ์ุิทุเรียนที�ปล้กตั�งแต่ปี	2486

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 ความเป็นผ้้นำาและการเสีำยสำละเพ่�อประโยชน์สำว่นรวมของนายสุำรศักด่ำ�	เส่ำอฟัก	ค่อการเข้าไป	 

ทำาให้เกษตรกรได้ำเห็นการทำางานด้ำวยจ่ตอาสำาลงม่อทำาก่อนที�กลุ่มเกษตรกรจะเข้ามาช่วยเหล่อ	 

สำมาช่กกลุ่ม	 ผ้้ทำาบัญชีของนายสุำรศักด่ำ�มีความเข้มแข็งมาก	 และแต่ละคนมีอายุเฉลี�ยระหว่าง	 

65-80	 ปีข่�นไป	 นอกจากนี�	 นายสุำรศักด่ำ�ยังใช้รถีต้้ของตนเองในการรับส่ำงเกษตรกรเพ่�อไปเข้าร่วม 

ประชุมและอบรมพัฒนาความร้้ด้ำานต่างๆ	 ในพ่�นที�ใกล้เคียง	 อีกทั�งยังจัดำหาเมล็ดำพันธ์ุิ 

และเพาะต้นกล้าพันธ์ุิทุเรียนแจกจ่ายให้แก่เพ่�อนเกษตรกร	ด้ำวยเง่นทุนส่ำวนตัว

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายสุำรศักด่ำ�	เส่ำอฟัก	มีโอกาสำทำางานภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุิกรรมพ่ชอันเน่�องมาจาก 

พระราชดำำาร่สำมเด็ำจพระเทพรัตนราชสุำดำาฯ	 สำยามบรมราชกุมารี	 โดำยทำาหน้าที�ผ้้เก็บรวบรวม 

สำายพันธ์ุิทุเรียนในพ่�นที�อำาเภอบางกรวยและต้นทุนเรียนที�เหล่อจากนำ�าท่วมเม่�อปี	 2486	 

นอกจากนี�	มีการใช้ปุ�ยที�เก่ดำจาก	ต้นทองหลางนำ�า	การลดำการเผา	และการใช้พ่ชนำ�ามาทำาปุ�ยหมัก

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 63 1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 62 1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี  
-	ขายก่�งพันธ์ุิทุเรียนก้านยาว	 	2,074	ต้น	 	186,700.00	 	2,391	ต้น	 	215,200.00	 	1,889	ต้น	 	170,000.00	
-	ขายก่�งพันธ์ุิทุเรียนหมอนทอง	 	405	ต้น	 	101,200.00	 	396	ต้น	 	99,100.00	 	352	ต้น	 	88,000.00	
-	ขายก่�งพันธ์ุิทุเรียนพันธ์ุิผสำม	   	21	ต้น	 	7,200.00	 	274	ต้น	 	96,000.00	
-	ขายก่�งพันธ์ุิเมล็ดำ	 	51	ต้น	 	4,100.00	 	46	ต้น	 	3,700.00	 	338	ต้น	 	27,000.00	

รว่มรายได้ี 	2,530	ต้น	 	292,000.00	 	2,854	ต้น	 	325,200.00	 	2,853	ต้น	 	381,000.00	
หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       
ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       
-	ค่าโรงเร่อน	 	1	โรง	 	1,000.00	 	1	โรง	 	1,000.00	 	1	โรง	 	1,000.00	
-	ค่าแปลงเพาะชำา	 	1	แปลง	 	600.00	 	1	แปลง	 	1,750.00	 	1	แปลง	 	600.00	
-	ค่าระบบนำ�าและปั�มนำ�า	  	1,750.00	    	1,750.00	
-	ค่าผ้าพลาสำต่ก	 	2	ผ่น	 	1,500.00	 	2	ผ่น	 	1,500.00	 	2	ผ่น	 	1,500.00	
ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       
-	ค่าเทปขาว	     	21	ม้วน	 	1,500.00	
-	ค่าถุีงดำำา	 	119	กก.	 	3,200.00	 	167	กก.	 	4,500.00	 	111	กก.	 	3,000.00	
-	ค่าขุยมะพร้าว	 	89	ถุีง	 	4,000.00	 	71	ถุีง	 	3,200.00	 	56	ถุีง	 	2,500.00	
-	ค่าแกลบ	 	15	ตัน	 	15,000.00	 	17	ตัน	 	17,000.00	 	15	ตัน	 	15,000.00	
-	ค่ายาฆ่่าเช่�อรา	 	1	ขวดำ	 	800.00	   	2	ขวดำ	 	1,250.00	
-	ค่ายาฆ่่าแมลง	 	3	ขวดำ	 	950.00	 	4	ขวดำ	 	1,200.00	 	4	ขวดำ	 	1,000.00	
-	ค่าปุ�ยย้เรีย	 	10	กสำ.	 	1,750.00	 	12	กสำ.	 	2,200.00	 	7	กสำ.	 	1,200.00	
-	ค่าปุ�ยอ่นทรีย์	 	58	กก.	 	4,600.00	 	73	กก.	 	5,800.00	 	58	กก.	 	4,600.00	
-	ค่าใบมีดำโกน	2	หน้า	     	4	แพ็ค	 	1,200.00	
-	ค่านำ�า	 	12	เด่ำอน	 	6,000.00	 	12	เด่ำอน	 	3,000.00	 	12	เด่ำอน	 	2,400.00	
-	ค่าไฟ	 	12	เด่ำอน	 	12,000.00	 	12	เด่ำอน	 	9,000.00	 	12	เด่ำอน	 	8,400.00	
-	ค่าแรงงาน	  	120,000.00	  	120,000.00	  	120,000.00	
ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       
-	ค่านำ�ามันรถี	 	1,944	ล่ตร	 	48,600.00	 	2,080	ล่ตร	 	52,000.00	 	1,880	ล่ตร	 	47,000.00	
-	ค่าถุีงบรรจุภัณ์ฑ์์	 	16	แพ็ค	 	3,890.00	 	17	แพ็ค	 	4,200.00	 	16	แพ็ค	 	4,000.00	
-	ค่าใช้จ่ายอ่�น	  	5,500.00	  	6,100.00	  	5,000.00	
รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รวมต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	  	231,140.00	  	232,450.00	  	222,900.00	
หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       
(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       
ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	231,140.00	  	232,450.00	  	222,900.00	
กำาไร  	60,860.00	  	92,750.00	  	158,100.00	

ต้นทุำน/ต้น  	91.36	  	81.45	  	78.13	
ต้นทุำน/ไร่  	115,570.00	  	116,225.00	  	111,450.00	

กำาไร/ต้น  	24.06	  	32.50	  	55.42	
ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	30,430.00	  	46,375.00	  	79,050.00

27ครูบัญชีดีเด่นครูบัญชีดีเด่น  ||  ประจำ�ปี 2564ประจำ�ปี 2564



ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�เกษตรผสมผส�น
พ่�นที� 26 ไร่ 

อ่ายุ	 33	ปี
การศึกษา	 ปร่ญญาตรี
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางสำาวสุำภาวดีำ	ครองส่ำงห์
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	107	หม่้ที�	14	ตำาบลคลองหก	อำาเภอคลองหลวง	
	 จังหวัดำปทุมธิานี	12120
โทำรศัพท์ำ	 08	6380	6792
อ่าชีีพ	 ทำาเกษตรผสำมผสำาน
แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
 “ถ้ีาเรามีความเช่�อและเช่�อในส่ำ�งที�เราทำา	และเช่�อว่าเราทำาได้ำ	ส่ำ�งนั�นจะตอบสำนอง
เราทุกครั�ง	ขอแค่ทุกๆ	ครั�งที�เราล้มแล้วลุกข่�นมา	บอกกับตัวเองว่าเราจะส้้ำต่อ”

นายอ่ดุีลิย์ วิ่เชีียรชัีย

จังหวั่ดปทุมธิ�นี
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 นายอดุำลย	์ว่เชียรชัย	เรียนจบและได้ำทำางานเป็นว่ศวกรที�กรุงเทพมหานครเป็นเวลากว่า	9	ปี	 

กระทั�งพ่อแม่ล้มป่วยจ่งตัดำส่ำนใจลาออกจากงาน	 หันมาประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

และดำำารงชีว่ตตามหลักปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียง	 นายอดุำลย์ปฏ่ิญาณ์ตนว่าจะกลับมา 

พล่กฟ้�นและเปลี�ยนแปลงอาชีพเกษตร	 ของครอบครัวให้ย่�งใหญ่และประสำบความสำำาเร็จ	 

นายอดุำลย์ได้ำนำาองค์ความร้้ที�ตัวเองที�ประสำบความสำำาเร็จในอาชีพ	 มาถี่ายทอดำให้แก่คนในชุมชน	 

เช่น	 การทำาเกษตรแบบผสำมผสำาน	 การขายดำอกเห็ดำและก้อนเห็ดำ	 การขายพ่ชผักสำวนครัว	 

และอ่�นๆ	 อีกมากมาย	 นอกจากนี�	 นายอดุำลย์ยังวางเป้าหมายในการพัฒนาเป็นศ้นย์เรียนร้้	 

ด้ำานการเกษตรเต็มร้ปแบบโดำยการนำานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้กับงานเกษตรอย่างยั�งย่น

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 ตั�งแต่	ปี	2560-2562	นายอดุำลย์	ว่เชียรชัย	ได้ำถ่ีายทอดำความร้้ด้ำานบัญชีให้แก่เกษตรกร	

เยาวชน	และประชาชนทั�วไป	รวมจำานวน	800	คน	ผ้้รับการถ่ีายทอดำความร้้ด้ำานบัญชีได้ำทำาบัญชี

อย่างต่อเน่�องและประสำบความสำำาเร็จจากการใช้ข้อม้ลทางบัญชีในการประกอบอาชีพ	 จำานวน	 

15	คน	อีกทั�งมีการสำร้างเคร่อข่ายคร้บัญชีที�ปฏ่ิบัต่หน้าที�อย่างเข้มแข็ง	จำานวน	10	คน	

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 สำำาหรับด้ำานความเป็นผ้้นำา	 นายอดุำลย์	 ว่เชียรชัย	 ได้ำดำำารงตำาแหน่งประธิานกลุ่มต่างๆ	 

มากมาย	 เช่น	 กลุ่มว่สำาหก่จชุมชนเกษตรแปรร้ปหม่้	 14	 กลุ่มเกษตรเพาะเห็ดำและเกษตร 

แบบผสำมผสำาน	กลุ่มครัวเร่อนสัำมมาชีพหม่้	14	ชุมชนท่องเที�ยว	OTOP	นวัตว่ถีี	ผ้้นำาเคร่อข่าย	ธิ.ก.สำ.	 

และ	Young	Smart	Farmer	ส่ำวนด้ำานการเสีำยสำละเพ่�อประโยชน์ส่ำวนรวมในฐานะเกษตรกรรุ่นใหม่	 

นายอดุำลย์ไ ด้ำดำำารงตำาแหน่งประธิานศ้นย์ บ่มเพาะเกษตรกร รุ่นใหม่จังหวัดำปทุมธิานี	 

ประธิานศ้นย์เรียนร้้สัำมมาชีพชุมชนตำาบลคลองหก	 ประธิานศ้นย์เรียนร้้นวัตกรรมการเกษตร 

แบบยั�งย่น	

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายอดุำลย์	 ว่เชียรชัย	 ทำาการเกษตรด้ำวยหลักค่ดำ	 “ปล้กต้องปลอดำโรค	 ผ้้บร่โภค 

ต้องปลอดำภัย”	มีการใช้ข้อม้ลทางบัญชีเพ่�อชี�ให้เห็นความเสีำ�ยงของการใช้สำารเคมีและความคุ้มค่า

ของการใช้ทรัพยากรทดำแทน	 สำำาหรับด้ำานด่ำน	 นายอดุำลย์ใช้สำารชีวภาพและปุ�ยหมักที�ผล่ตข่�นเอง 

แทนการใช้สำารเคม	ีส่ำวนด้ำานนำ�า	มีการเข้าร่วม	กับชาวบา้นทำาความสำะอาดำแมน่ำ�าลำาคลองที�ใช้ร่วมกัน	 

และด้ำานอากาศ	นายอดุำลย์ใช้ว่ธีิไถีกลบหลังเก็บเกี�ยวแทนการเผาตอซัึ่งข้าว

ร�ยก�ร

ป ี2563  ป ี2562  ป ี2561 
ม.ค. - ธิ.ค. 63  ม.ค. - ธิ.ค. 62  ม.ค. - ธิ.ค. 61 

 (รอ่บที� 3)  (รอ่บที� 2)  (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี  

-	ขายก้อนเช่�อเห็ดำ	(ก้อนละ	1	กก.)	 	12,000	กก.	 	96,000.00	 	12,000	กก.	 	96,000.00	 	12,000	กก.	 	96,000.00	

-	ขายดำอกเห็ดำนางฟ้าภ้ฐาน	 	2,400	กก.	 	144,000.00	 	2,400	กก.	 	144,000.00	 	2,400	กก.	 	144,000.00	

-	ขายข้าวเปล่อก	กข.61	 	35000	กก.	 	245,000.00	 	35000	กก.	 	245,000.00	 	30000	กก.	 	210,000.00	

-	ขายข้าวเกรียบเห็ดำ	
		(ห่อละ	80	กรัม)	

	80	กก.	 	35,000.00	 	80	กก.	 	35,000.00	 	80	กก.	 	35,000.00	

-	ขายเค้กกล้วยหอมเห็ดำ	
		(ห่อละ	250	กรัม)	

	250	กก.	 	35,000.00	 	250	กก.	 	35,000.00	 	250	กก.	 	35,000.00	

-	ขายไข่ไก่	(ฟองละ	70	กรัม)	 	1,278	กก.	 	54,750.00	 	1,533	กก.	 	65,700.00	 	1,789	กก.	 	76,650.00	

-	ขายขนมปัง	(ช่�นละ	60	กรัม)	 	1,080	กก.	 	90,000.00	 	1,080	กก.	 	90,000.00	 	1,080	กก.	 	90,000.00	

รว่มรายได้ี 	52,088	กก.	 	699,750.00	 	52,343	กก.	 	710,700.00	 	47,599	กก.	 	686,650.00	

หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       

ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       

-	ไถีที�ด่ำนปล้กข้าว	20	ไร่	 	1	วัน	 	3,000.00	 	1	วัน	 	3,000.00	 	1	วัน	 	3,000.00	

-	ค่าข้าวปล้ก	 	14	กสำ.	 	8,400.00	 	14	กสำ.	 	8,400.00	 	14	กสำ.	 	8,400.00	

-	ค่าวัสำดุำทำาก้อนเห็ดำ	 	26	ไร่	 	30,000.00	 	26	ไร่	 	30,000.00	 	26	ไร่	 	30,000.00	

ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       

-	ค่านำ�ามันส้ำบนำ�า	  	11,000.00	  	11,000.00	  	11,000.00	

-	ค่าแรงงาน	 	4	คน	 	4,000.00	 	4	คน	 	4,000.00	 	4	คน	 	4,000.00	

-	ค่าปุ�ยคอก	 	2,000	กก.	 	16,340.00	 	2,000	กก.	 	16,340.00	 	1,920	กก.	 	15,690.00	

-	ค่าอาหารไก่	 	100	กสำ.	 	40,000.00	 	100	กสำ.	 	40,000.00	 	100	กสำ.	 	40,000.00	

-	ค่าวัตถุีด่ำบทำาเบเกอรี�	 	100	ชุดำ	 	30,000.00	 	100	ชุดำ	 	30,000.00	 	100	ชุดำ	 	30,000.00	

ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       

-	ถุีงห่�วและบรรจุภัณ์ฑ์์	 	5,000	ซึ่อง	 	25,000.00	 	5,000	ซึ่อง	 	25,000.00	 	5,000	ซึ่อง	 	25,000.00	

-	ค่าสำต่กเกอร์	 	5,000	ดำวง	 	10,000.00	 	5,000	ดำวง	 	10,000.00	 	5,000	ดำวง	 	10,000.00	

-	ค่าแรงงานตนเอง	2	คน	 	300	วัน	 	90,000.00	 	300	วัน	 	90,000.00	 	300	วัน	 	90,000.00	

-	ค่ารถีเกี�ยวข้าวและ
		นำ�ามันเต่มรถี	

 	20,000.00	  	20,000.00	  	20,000.00	

รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

 	20,000.00	  	20,000.00	  	20,000.00	

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	307,740.00	  	307,740.00	  	307,090.00	

หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       

(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       

ต้นทุนการผล่ตทั�งส่ำ�น	  	307,740.00	  	307,740.00	  	307,090.00	

กำาไร	  	392,010.00	  	402,960.00	  	379,560.00	

ต้นทุน/กก.	  	5.91	  	5.88	  	6.45	

ต้นทุน/ไร่	  	11,836.15	  	11,836.15	  	11,811.15	

กำาไร/กก.	  	7.53	  	7.70	  	7.97	

ผลตอบแทน/ไร่	  	15,077.31	  	15,498.46	  	14,598.46	
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�น� (ทำ�เมล็ิดพันธ์ุิ กข 43)
พ่�นที� 3 ไร่

อ่ายุ	 36	ปี
การศึกษา	 มัธิยมศ่กษาตอนปลาย
สถานภาพ	 หม้าย
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	24/6	หม่้ที�	2	ตำาบลเทพมงคล	อำาเภอบางซ้ึ่าย
	 จังหวัดำพระนครศรีอยุธิยา	13270
โทำรศัพท์ำ	 08	6125	6683
อ่าชีีพ	 ทำานาอ่นทรีย์
แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
	 “เดีำ�ยวพรุ่งนี�ก็ตายแล้ว”

นางหทัำยรัตน์ เพ็ชีรพยัพ

จังหวั่ดพระนครศรีอ่ยุธิย�
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
1 มี.ค. - 30 มิ.ย. 63  1 มิ.ย. - 30 ต.ค. 62  1 มิ.ย. - 30 ต.ค. 61

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี  

-	ขายข้าวเปล่อก	 	1,320	กก.	 	66,000.00	   	750	กก.	 	18,750.00	

-	ขายข้าวสำาร	   	800	กก.	 	27,500.00	 	3,775	กก.	 	302,000.00	

รว่มรายได้ี 	1,320	กก.	 	66,000.00	 	800	กก.	 	27,500.00	 	4,525	กก.	 	320,750.00	

หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       

ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       

- ค่าพันธ์ุิข้าว	 	23	กก.	 	1,125.00	 	50	กก.	 	1,250.00	 	285	กก.	 	7,125.00	

- ค่าทำาเท่อก	 	130	บ./ไร่	 	390.00	 	1,000	บ./ไร่	 	1,000.00	 	130	บ./ไร่	 	2,470.00	

- ค่าจ้างแรงงานตัดำพันธ์ุิปน	    	2,500.00	   

-	ค่าปั�นนา	 	230	บ./ไร่	 	690.00	   	230	บ./ไร่	 	4,370.00	

ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       

- ค่าอุปกรณ์์ทำาปุ�ยอ่นทรีย์	  	789.00	    	5,000.00	

-	ค่านำ�ามันส้ำบนำ�าเข้านา	 	41	ล่ตร	 	1,026.00	 	30	ล่ตร	 	750.00	 	260	ล่ตร	 	6,498.00	

-	ค่าแรงงานหว่านเมล็ดำพันธ์ุิ	 	60	บ./ไร่	 	180.00	   	60	บ./ไร่	 	1,140.00	

- ค่าแรงงานฉีดำนำ�าหมักและ
		สำารกำาจัดำเช่�อรา	

  	720	บ./ไร่	 	720.00	   

ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       

- ค่ารถีเกี�ยวข้าว	 	450	บ./ไร่	 	1,350.00	 	450	บ./ไร่	 	450.00	 	450	บ./ไร่	 	8,550.00	

-	ค่าแรงงานตนเอง	 	5	วัน	 	1,500.00	 	8	วัน	 	2,500.00	 	31	วัน	 	9,500.00	

รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	7,050.00	  	9,170.00	  	44,653.00	

หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       

(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       

ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	7,050.00	  	9,170.00	  	44,653.00	

กำาไร  	58,950.00	  	18,330.00	  	276,097.00	

ต้นทุำน/กก.  	5.34	  	11.46	  	9.87	

ต้นทุำน/ไร่  	2,350.00	  	9,170.00	  	2,350.16	

กำาไร/กก.  	44.66	  	22.91	  	61.02	

ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	19,650.00	  	18,330.00	  	14,531.42

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 นางหทัยรัตน์	 เพ็ชรพยัพ	 เร่�มต้นจากการประกอบอาชีพทำานาโดำยการใช้ปุ�ยเคมี	 
และไม่ได้ำจดำบันท่กบัญชี	 เป็นเหตุให้ไม่สำามารถีทราบได้ำว่าการทำานาของตนมีต้นทุน 
การผล่ตที�ส้ำงกว่ารายได้ำ	 นางหทัยรัตน์ตั�งข้อสำงสัำยว่าทำาไมทำานาแล้วไม่มีเง่นเหล่อ	 
ดัำงนั�น	 จ่งร่เร่�มหันมาทำาบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อน	 หลังจากจดำบันท่กบัญชีทำาให้ทราบว่า 
มีค่าใช้จ่ายในการซ่ึ่�อปุ�ยเคมี	ปัจจุบัน	นางหทยัรัตน์หันมาทำานาอ่นทรยี	์โดำยใช้การจดำบนัท่ก
บัญชีเป็นเคร่�องม่อในการประกอบอาชีพ

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 นางหทัยรัตน์	เพ็ชรพยพั	ปฏ่ิบัต่งานในฐานะคร้บญัชี	ตั�งแต่	ปี	2556	มีการถ่ีายทอดำ	 
องค์ความร้้เร่�องบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อนและบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพให้แก่เกษตรกร 
ในพ่�นที� 	 จำานวน	 250	 คน	 นอกจากนี� 	 ผ้้ ที� ไ ด้ำ รับการสำอนแนะการจัดำทำาบัญชี 
จากนางหทัยรัตน์สำามารถีจัดำทำาบัญชีได้ำ	จำานวน	30	คน

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 สำำาหรับด้ำานความเป็นผ้้นำาและการเสีำยสำละเพ่�อประโยชน์ส่ำวนรวม	นางหทัยรัตน์	
เพ็ชรพยัพ	มีตำาแหน่งเป็นประธิานศ้นยเ์รียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพการผล่ตส่ำนค้าเกษตร	 
อำาเภอบางซึ่้าย	 และประธิานว่สำาหก่จชุมชน	 E.O.ฟาร์ม	 นอกจากนี�	 นางหทัยรัตน์	 
ยังเข้าร่วมกับหน่วยงานในสัำงกัดำกระทรวงเกษตร	 และสำหกรณ์์	 เช่น	 กรมการข้าว	 
กรมส่ำงเสำร่มการเกษตร	กรมตรวจบัญชีสำหกรณ์์	ฯลฯ	

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นางหทัยรัตน์	 เพ็ชรพยัพ	 ประกอบอาชีพทำานาอ่นทรีย์เพ่�อรักษาทรัพยากร 
ธิรรมชาต่ในแต่ละด้ำาน	 เช่น	 ด้ำานด่ำนโดำยการไม่ใช้สำารเคมี	 ทำานำ�าหมักใช้เอง	 ทำาปุ�ย 
จากวัชพ่ชในแปลงนา	 และทำาการห่มด่ำน	 ส่ำวนด้ำานนำ�า	 มีการใช้ว่ธีิปล้กพ่ชหมุนเวียน 
เพ่�อเป็นการประหยัดำนำ�า	การบำาบัดำนำ�าเสีำยด้ำวยจุล่นทรีย์สัำงเคราะห์แสำง	และการเลี�ยงสัำตว์นำ�า 
เพ่�อเป็นห่วงโซ่ึ่อาหาร	 ตลอดำจนด้ำานอากาศ	 มีการใช้นำ�าหมักฟางและการไถีกลบ 
ซ่ึ่�งทำาให้กลายเป็นปุ�ยบำารุงด่ำนแทนการเผาตอซัึ่งข้าว

หมายเหตุ	 รอบการผล่ต	ปี	2563	พ่�นที�	3	ไร่	/	รอบการผล่ต	ปี	2562	พ่�นที�	1	ไร่	/	รอบการผล่ต	ปี	2561	พ่�นที�	19	ไร่
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�สว่นผักชีไทย
พ่�นที� 1 ไร่

อ่ายุ	 50	ปี
การศึกษา	 มัธิยมศ่กษาปีที�	6
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางเฟ้�องฟ้า	พรมสุำภาพ
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	7	หม่้ที�	8	ตำาบลห้วยขุนราม	
	 อำาเภอพัฒนาน่คม	จังหวัดำลพบุรี	18220
โทำรศัพท์ำ	 06	1080	5516
อ่าชีีพ	 ทำาไร่มันสำำาปะหลัง	และสำวนผักชีไทย
แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
	 “ประพฤต่ตนเป็นแบบอย่างที�ดีำให้แก่ล้ก	หลาน	และคนในชุมชน”

นายวิ่นัย พรมสุภาพ

จังหวั่ดลิพบุรี
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 ตั�งแต่ปี	 2555	 นายว่นัย	 พรมสุำภาพ	 ได้ำประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดำยเร่�มลงทุน 

ปล้กมันสำำาปะหลัง	 เม่�อผลผล่ตขายได้ำแล้ว	 แต่ทำาไมกลับได้ำน้อยกว่าที�ลงทุนไป	 จ่งทำาให้ค่ดำว่า

อะไรค่อรายจ่ายที�ไม่จำาเป็น	 ประกอบกับเง่นที�ใช้จ่ายในครอบครัวไม่เพียงพอ	 จ่งค่ดำที�จะจดำบัญชี 

โดำยจดำใส่ำสำมุดำบันท่กของตนเอง	และน้อมนำาหลักปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียงมาใช้	“ใช้เท่าที�จำาเป็น	 

ใช้อย่างพอเพียง	 ใช้อย่างพอดีำ”	 ต่อมา	 ปี	 2560	 ได้ำรับการสำอนบัญชีรายบุคคล	 ทำาให้สำามารถี 

นำาข้อม้ลทางบัญชีมาค่ดำว่เคราะห์เพ่�อลดำรายจ่ายที�ไม่จำาเป็น	 เพ่�มรายไดำ้	 มีเง่นออม	 จนกระทั�ง 

ได้ำเป็นคร้บัญชีประจำาศ้นย์เรียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพการผล่ตส่ำนค้าเกษตร	 ในการสำอนบัญชี 

ทุกครั�งจะบอกกับเกษตรกรเสำมอว่า	“ส่ำ�งสำำาคัญที�สุำดำ	ไม่ว่าคุณ์จะทำาอะไร	ทำามาก	ทำาน้อย	ได้ำมาก	 

ได้ำน้อยแค่ไหน	 การจดำบัญชีอย่างสำมำ�าเสำมอจะทำาให้ ร้้ว่าส่ำ�งที�ทำานั�น	 ได้ำกำาไรหร่อขาดำทุน	 

แล้วจะสำามารถีแก้ไขหร่อพัฒนาต่อไปได้ำอย่างไร”

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 จากการเปน็คร้บญัชี	นายว่นัย	พรมสำภุาพ	เป็นว่ทยากรถีา่ยทอดำความร้เ้ร่�องบัญชีรับ-จ่าย 

ในครัวเร่อนและบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพให้แก่เกษตรกร	 จำานวน	 250	 คน	 ให้ร้้ถ่ีงต้นทุน 

การผล่ตที�ลงทุนไป	ในแตล่ะครั�งว่าได้ำกำาไรหร่อขาดำทนุเท่าไร	ถ้ีาได้ำกำาไรใหแ้บ่งส่ำวนหน่�งเป็นเง่นออม	 

ถ้ีาขาดำทุนจะสำามารถีลดำต้นทุนอะไรไดำ้บ้าง	 ผลการต่ดำตามพบว่ามีเกษตรกรสำามารถีจัดำทำา 

บัญชีได้ำ	50	คน

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 นายว่นัย	พรมสุำภาพ	 มีตำาแหน่งเป็นประธิานกรรมการศ้นย์เรียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพ	 

การผล่ตส่ำนค้าเกษตร	 อำาเภอพัฒนาน่คม	 รองประธิานกรรมการเศรษฐก่จการเกษตรอาสำา 

ของสำำานักงานเศรษฐก่จ	 การเกษตร	 และอาสำาสำมัครของสำำานักงานปฏ่ิร้ปที�ด่ำนจังหวัดำลพบุรี	

นอกจากนี�	ยังเป็นผ้้มีจ่ตสำาธิารณ์ะ	ให้ความช่วยเหล่องานในชุมชน	และทำาประโยชน์เพ่�อส่ำวนรวม	

โดำยแบ่งพ่�นที�	1	ไร่	ให้เป็นศ้นยเ์รียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพ	การผล่ตส่ำนค้าเกษตรตำาบลห้วยขุนราม	

อำาเภอพัฒนาน่คม	เพ่�อเป็นศ้นย์เรียนร้้ให้คนในชุมชนและประชาชนทั�วไป

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายว่นัย	พรมสุำภาพ	ทำาการเกษตรโดำยใช้ปุ�ยคอกแทนการใช้ปุ�ยเคมี	เพ่�อช่วยอนุรักษ์ด่ำน	 

เพ่�มธิาตุอาหารในด่ำน	 และช่วยในการปรับโครงสำร้างของด่ำนให้ร่วนซุึ่ย	 มีการใช้นำ�าอย่างร้้คุณ์ค่า 

ในการทำาการเกษตร	ปล้กมันสำำาปะหลัง	ปล้กข้าวโพดำ	และมีการใช้ระบบนำ�าหยดำในการปล้กผักชี

และใช้ระบบนำ�าแบบสำปร่งเกอร์ในการปล้กหน่อไม้ล่มแล้ง	 อีกทั�งมีการปล้กผักกางมุ้ง	 ทำาให้ได้ำ 

ผักปลอดำสำารพ่ษซ่ึ่�งดีำต่อสุำขภาพ

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
ต.ค. 62 - พ.ย. 63  ต.ค. 61 - พ.ย. 62  ต.ค. 60 - พ.ย. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี

-	ขายผักชีไทย	 	800	กก.	 	40,000.00	 	800	กก.	 	40,000.00	 	800	กก.	 	40,000.00	

รว่มรายได้ี 	800	กก.	 	40,000.00	 	800	กก.	 	40,000.00	 	800	กก.	 	40,000.00	

หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       

ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       

- ค่าเมล็ดำพันธ์ุิ	 	2	กก.	 	480.00	 	2	กก.	 	650.00	 	2	กก.	 	800.00	

- ค่าเตรียมด่ำน	 	1	ไร่	 	600.00	 	1	ไร่	 	800.00	 	1	ไร่	 	500.00	

ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       

- ค่าม้ลไก่	 	1	ตัน	 	1,000.00	 	1	ตัน	 	1,000.00	 	1	ตัน	 	1,000.00	

- ค่ายาปราบศัตร้พ่ช	     	1	ชุดำ	 	300.00	

- ค่านำ�า	 	12	เด่ำอน	 	1,000.00	 	12	เด่ำอน	 	1,000.00	 	12	เด่ำอน	 	1,000.00	

- ค่าไฟฟ้า	 	12	เด่ำอน	 	1,000.00	 	12	เด่ำอน	 	1,000.00	 	12	เด่ำอน	 	1,000.00	

ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       

- ค่าแรงงานเก็บเกี�ยว	  	6,400.00	  	6,400.00	  	4,800.00	

- ค่าแรงงานตนเอง	 	20	วัน	 	6,000.00	 	20	วัน	 	6,000.00	 	20	วัน	 	6,000.00	

รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	16,480.00	  	16,850.00	  	15,400.00	

หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       

(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       

ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	16,480.00	  	16,850.00	  	15,400.00	

กำาไร  	23,520.00	  	23,150.00	  	24,600.00	

ต้นทุำน/กก.  	20.60	  	21.06	  	19.25	

ต้นทุำน/ไร่  	16,480.00	  	16,850.00	  	15,400.00	

กำาไร/กก.  	29.40	  	28.94	  	30.75	

ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	23,520.00	  	23,150.00	  	24,600.00	
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�ไร่น�สว่นผสม
พ่�นที� 25 ไร่

อ่ายุ	 71	ปี
การศึกษา	 มัธิยมศ่กษาตอนปลาย
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางเบ็ญจาค์	น่รากรณ์์
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	14	หม่้ที�	8	ตำาบลพุคำาจาน	อำาเภอพระพุทธิบาท
	 จังหวัดำสำระบุรี	18120
โทำรศัพท์ำ	 08	1852	3715
อ่าชีีพ	 ทำาไร่นาสำวนผสำม
แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
	 “ขอเด่ำนตามแนวทางเศรษฐก่จพอเพียง	 จะขยัน	 ประหยัดำ	 ซ่ึ่�อสัำตย์	 
เสีำยสำละและอดำทน”

นายสลิะ นิรากรณ์์

จังหวั่ดสระบุรี
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 ในอดีำต	นายสำละ	 น่รากรณ์์	ประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดำยการปล้กพ่ชเช่งเดีำ�ยว	 ได้ำแก่	 

ข้าวโพดำเลี�ยงสัำตว์	 มันสำำาปะหลัง	 และถัี�วเขียว	 สำลับกัน	 หากปีการผล่ตใดำเก่ดำภัยแล้งหร่อภาวะ 

ราคาผลผล่ตตกตำ�า	ก็จะส่ำงผลต่อรายได้ำในครัวเร่อน	ในปี	2545	นายสำละจ่งเร่�มจดำบันท่กบัญชีต้นทุน

ประกอบอาชีพและหันมาประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียง 

ในพระบาทสำมเด็ำจพระบรมชนกาธ่ิเบศร	มหาภ้ม่พลอดุำลยเดำชมหาราช	บรมนาถีบพ่ตร	อีกทั�งจากการ 

ได้ำรับโอกาสำในการเข้าศ่กษาด้ำงานเกี�ยวกับ	 การทำาเกษตรทฤษฎีใหม่	 ณ์	 วัดำมงคลชัยพัฒนา	 

อำาเภอเฉล่มพระเกียรต่	 ทำาให้นายสำละนำาความร้้ดำังกล่าวมาทดำลองทำาในพ่�นที�ของตนเอง 

จนประสำบความสำำาเร็จ

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 จากการเป็นคร้บัญชี	 นายสำละ	 น่รากรณ์์	 ได้ำถ่ีายทอดำความร้้ทั�งเร่�องการจดำบันท่กบัญชี 

รับ-จ่ายในครัวเร่อนและบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพ	 เร่�องปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียง	 

และเร่�องเกษตรทฤษฎีใหม่อย่างต่อเน่�องเป็นระยะเวลา	 18	 ปี	 ผ่านโครงการที�สำำาคัญมากมาย	 

เช่น	 โครงการสำร้างความรักความสำามัคคีระดัำบตำาบล	 และโครงการจัดำการขยะชุมชนต้นทาง 

ประจำาอำาเภอมีคนในชุมชน	 เยาวชน	 และผ้้ที� มีความสำนใจได้ำเรียนร้้การจดำบันท่กบัญชี	 

รวมจำานวน	820	คน	

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 ความเป็นผ้้นำาและการเสีำยสำละเพ่�อประโยชน์ส่ำวนรวมของนายสำละ	 น่รากรณ์์	 ค่อการ 

ทำาหน้าที�สำอนการจัดำทำาบัญชีครัวเร่อนและบัญชีต้นทุนอาชีพในฐานะคร้บัญชี	 รวมทั�งการเป็น 

หมอด่ำนอาสำาให้ความร้้เกี�ยวกับด่ำนและการทดำลองธิาตุอาหารในด่ำน	 พร้อมกับแนะนำาเกษตรกร

ในเร่�องการปรับปรุงด่ำนในพ่�นที�นอกจากนี�	 นายสำละยังเป็นผ้้นำาอาสำาพัฒนาชุมชน	 อาสำาสำมัคร 

ฝึนหลวง	อาสำาสำมัครพ่ทักษ์ส่ำ�งแวดำล้อม	ปราชญ์เกษตรของจังหวัดำสำระบุรี	

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายสำละ	 น่รากรณ์์	 ร่วมอนุรักษ์ป่าไม้ในชุมชนและเป็นแกนนำาในการบร่หารจัดำการ 

ขยะชุมชน	 อีกทั�งยังเป็นตัวอย่างที�ดีำในการบร่หารจัดำการทรัพยากรธิรรมชาต่และสำ่�งแวดำล้อม

อย่างคุ้มค่า	 โดำยการผล่ตปุ�ยหมัก	 จากวัสำดุำเหล่อใช้เพ่�อเก็บไว้ใช้เองซ่ึ่�งเป็นว่ธีิช่วยลดำต้นทุน 

การผล่ตได้ำเป็นอย่างดีำ

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 63 1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 62 1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี  

-	ขายผักสำวนครัว	 	50	กก.	 	1,000.00	 	50	กก.	 	1,000.00	 	5,500	กก.	 	110,000.00	

-	ขายผลไม้มะม่วง	 	2,000	กก.	 	40,000.00	 	1,000	กก.	 	2,000.00	 	2,000	กก.	 	4,000.00	

-	ขายมะต้ม	 	2,000	กก.	 	20,000.00	 	4,000	กก.	 	40,000.00	 	3,000	กก.	 	3,000.00	

-	ขายขนุน	 	2,000	กก.	 	20,000.00	 	1,000	กก.	 	10,000.00	 	1,500	กก.	 	5,000.00	

-	ขายเมล็ดำพันธ์ุิผักหวาน	 	40	กก.	 	8,000.00	 	30	กก.	 	6,000.00	 	20	กก.	 	4,000.00	

-	 ขายต้นจันผา	 (รวมด่ำนและ
กระถีาง)	

	10	กก.	 	1,000.00	 	10	กก.	 	1,000.00	 	20	กก.	 	2,000.00	

-	ขายมะนาว	 	526	กก.	 	10,000.00	 	526	กก.	 	10,000.00	 	526	กก.	 	10,000.00	

-	 ขายต้นไม้เพาะชำา	 (รวมด่ำน
และถุีงดำำา)	

	120	กก.	 	60,000.00	 	100	กก.	 	50,000.00	 	60	กก.	 	30,000.00	

รว่มรายได้ี 	6,746	กก.	 	160,000.00	 	6,716	กก.	 	120,000.00	 	12,626	กก.	 	168,000.00	

หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       

ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       

-	ค่านำ�าหมัก	 	32	ล่ตร	 	3,500.00	 	27	ล่ตร	 	3,000.00	 	18	ล่ตร	 	2,000.00	

-	ค่าเช่าที�ด่ำน	 	25	ไร่	 	18,000.00	 	25	ไร่	 	18,000.00	 	25	ไร่	 	18,000.00	

ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       

-	ค่าไฟฟ้าส้ำบนำ�า	 	12	เด่ำอน	 	3,600.00	 	12	เด่ำอน	 	3,600.00	 	12	เด่ำอน	 	3,600.00	

-	ค่าฮ่อร์โมน	 	300	กก.	 	2,000.00	 	300	กก.	 	2,600.00	 	300	กก.	 	2,000.00	

-	ค่าปุ�ยคอก	 	50	กก.	 	1,000.00	 	50	กก.	 	1,000.00	 	50	กก.	 	1,000.00	

ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       

-	ค่านำ�ามันตัดำหญ้า	 	1,200	ล่ตร	 	30,000.00	 	960	ล่ตร	 	24,000.00	 	720	ล่ตร	 	18,000.00	

-	ค่าแรงงานตนเอง	 	2	วัน	 	500.00	 	2	วัน	 	500.00	 	2	วัน	 	500.00	

รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	58,600.00	  	52,700.00	  	45,100.00	

หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       

(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       

ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	58,600.00	  	52,700.00	  	45,100.00	

กำาไร  	101,400.00	  	67,300.00	  	122,900.00	

ต้นทุำน/กก.  	8.69	  	7.85	  	3.57	

ต้นทุำน/ไร่  	2,344.00	  	2,108.00	  	1,804.00	

กำาไร/กก.  	15.03	  	10.02	  	9.73	

ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	4,056.00	  	2,692.00	  	4,916.00	
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�สว่นฝ่รั�ง
พ่�นที� 3 ไร่

อ่ายุ	 35	ปี
การศึกษา	 ประกาศนียบัตรว่ชาชีพชั�นส้ำง
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางมนัชญา	โตสำำาราญ
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	35	หม่้ที�	2	ตำาบลโพชนไก่	อำาเภอบางระจัน
	 จังหวัดำส่ำงห์บุรี	16130
โทำรศัพท์ำ	 09	8296	7538
อ่าชีีพ	 ทำาสำวนฝึรั�ง

แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
	 “ทำาส่ำ�งเล็กๆ	ที�เรียกว่ารัก	หร่อเร่�มทำาจากเล็กๆ	ให้ประสำบความสำำาเร็จก่อน 
แล้วมาเพ่�มส่ำ�งใหญ่”

นายชียุตม์ โตสำาราญ

จังหวั่ดสิงห์บุรี
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 นายชยุตม์	 โตสำำาราญ	 อดีำตพนักงานบร่ษัท	 ได้ำเปลี�ยนแปลงตนเองด้ำวยความค่ดำที�ว่า	 

“ถ้ีาหากเรามีที�ทำาก่น	ทำาไมเราไม่เป็นนายของตัวเอง”	ปี	2554	เป็นต้นมา	จ่งกลับมาอย้่บ้านเก่ดำ 

เพ่�อประกอบอาชีพทำาสำวนฝึรั�ง	 โดำยไม่ค่ดำจะก้้ย่มเง่นมาลงทุน	 นายชยุตม์แสำดำงให้เห็นว่า 

การจดำบันท่กบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพทำาให้ทราบต้นทุนที�ได้ำลงไปและมีกำาไรคุมค่าการลงทุนหร่อไม่	 

อีกทั�งการปล้กฝึรั�ง	สำามารถีทำารายได้ำให้แก่ครอบครัวปีละ	157,500.00	บาท	ซ่ึ่�งเป็นรายได้ำหลักของ 

ครอบครัว	ผลผล่ตทางการเกษตรกรของนายชยตุม์	ได้ำรับมาตรฐาน	GAP	ซ่ึ่�งทำาให้มีม้ลค่าเพ่�มส้ำงข่�น

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 ในฐานะคร้บัญชี	นายชยตุม์	โตสำำาราญ	ได้ำถ่ีายทอดำองค์ความร้้เร่�องบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อน 

และบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพ	ตั�งแต่ปี	2561	มีผ้้เข้ารับการถ่ีายทอดำความร้้ทั�งเกษตรกรในพ่�นที�	 

นักศ่กษา	 จากว่ทยาลัยเทคน่คส่ำงห์บุรี	 และ	 Young	 Smart	 Farmer	 รวมจำานวน	 362	 คน	 

มีการถ่ีายทอดำความร้้เร่�องจัดำทำาบัญชีของว่สำาหก่จชุมชนเองและบัญชีต้นทุนอาชีพให้แก่สำมาช่ก

กลุ่มว่สำาหก่จชุมชน	 จำานวน	 20	 คน	 ผลการต่ดำตาม	 พบว่ามีเกษตรกรสำามารถีจัดำทำาบัญชี 

และนำาข้อม้ลมาว่เคราะห์วางแผนการผล่ตได้ำ	จำานวน	75	คน	

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 ด้ำานความเสีำยสำละ	 นายชยุตม์	 โตสำำาราญ	 เป็นอาสำาสำมัครหลากหลายด้ำาน	 เช่น	 

คร้บัญชีประจำาศ้นย์	 ศพก.	 หมอด่ำนอาสำา	 GAP	 อาสำา	 และ	 Young	 Smart	 Farmer	 ถี่ายทอดำ 

ความร้้เร่�องบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อน	 บัญชีต้นทุนอาชีพ	 การจัดำทำาปุ�ยอ่นทรีย์	 การปล้กพ่ช 

ปลอดำสำารพ่ษ	และการจดัำทำาปุ�ยหมัก	ส่ำวนด้ำานการเปน็ผ้้นำา	นายชยตุม์	ดำำารงตำาแหนง่ประธิานกลุ่ม

เกษตรอ่นทรีย์แบบมีส่ำวนร่วม	 TOAF	 PGS	ORGANIC	 คณ์ะกรรมการพัฒนาผ้้ประกอบการและ

ส่ำนค้าของดีำเม่องส่ำงห์	 คณ์ะกรรมการตลาดำเกษตรกร	 คณ์ะทำางานภายใต้คณ์ะทำางานขับเคล่�อน

เกษตรอ่นทรยี	์ว่ถีีส่ำงห์บุรี	และภายใตค้ณ์ะกรรมการพฒันาผ้ป้ระกอบการและส่ำนค้าของดำเีม่องส่ำงห์	 

ผ้้นำากลุ่มส่ำงผักและผลไม้อ่นทรีย์ส่ำง	Tops	และเกษตรต้นแบบให้แก่เว็บไซึ่ต์	“รักบ้านเก่ดำ”

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายชยุตม์	โตสำำาราญ	ได้ำเข้าร่วมกับกลุ่มผ้้ค้าตลาดำเกษตรลดำการใช้กล่องโฟมในการบรรจุ	

และหีบห่อส่ำนค้า	โดำยใช้วัสำดุำจากธิรรมชาต่	เช่น	ใบตอง	ตะกร้า	ชะลอม	จานชามจากวัสำดุำธิรรมชาต่	 

มีการทำาปุ�ยหมักชีวภาพจากเปล่อกมังคุดำ	 กุ้ง	 หัวปลา	 แทนปุ�ยเคมี	 เพ่�อปรับโครงสำร้างในด่ำน 

และเพ่�มอ่นทรียวัตถุีในด่ำน	และการใช้เศษใบไม้	และก่�งไม้บดำในการทำาปุ�ยหมักเพ่�อการบำารุงด่ำน

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 63  1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 62  1 ม.ค. - 31 ธิ.ค. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี

-	ขายฝึรั�ง	 	4,500	กก.	 	157,500.00	 	4,500	กก.	 	135,000.00	 	4,500	กก.	 	112,500.00	

รว่มรายได้ี 	4,500	กก.	 	157,500.00	 	4,500	กก.	 	135,000.00	 	4,500	กก.	 	112,500.00	

หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       

ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       

-	ค่าแรงงานปรับแต่งก่�ง	    	6,000.00	  	5,500.00	

-	ค่าปุ�ยหมัก	   	5	กสำ.	 	1,000.00	 	5	กสำ.	 	1,000.00	

-	ค่าแรงงานพรวนด่ำน	    	6,000.00	  	6,000.00	

-	ค่านำ�ามัน	 	10	ล่ตร	 	300.00	 	10	ล่ตร	 	300.00	 	7	ล่ตร	 	210.00	

-	ค่ากระดำาษห่อ	 	9	แพ็ค	 	180.00	 	9	แพ็ค	 	180.00	 	10	แพ็ค	 	200.00	

ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       

-	ค่าแรงงานห่อผรั�ง	  	4,200.00	  	4,200.00	  	4,300.00	

-	ค่านำ�ามันฉีดำนำ�าหมักชีวภาพ	 	8	ล่ตร	 	1,840.00	 	8	ล่ตร	 	1,920.00	 	12	ล่ตร	 	2,100.00	

-	ค่าแรงงานฉีดำพ่น	  	1,800.00	  	2,100.00	  	1,700.00	

ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       

-	ค่าถุีงแพ็ค	 	7	แพ็ค	 	70.00	 	7	แพ็ค	 	70.00	 	8	แพ็ค	 	80.00	

-	ค่าแรงงานเก็บผลผล่ต	  	9,000.00	  	6,700.00	  	6,700.00	

-	ค่าขนส่ำง	  	2,500.00	  	2,900.00	  	2,900.00	

-	ค่าไฟฟ้า	  	1,600.00	  	1,600.00	  	1,700.00	

-	ค่าแรงงานตนเอง	 	20	วัน	 	8,000.00	 	10	วัน	 	3,000.00	 	10	วัน	 	3,000.00	

รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	29,490.00	  	35,970.00	  	35,390.00	

หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       

(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       

ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	29,490.00	  	35,970.00	  	35,390.00	

กำาไร  	128,010.00	  	99,030.00	  	77,110.00	

ต้นทุำน/กก.  	6.55	  	7.99	  	7.86	

ต้นทุำน/ไร่  	9,830.00	  	11,990.00	  	11,796.67	

กำาไร/กก.  	28.45	  	22.01	  	17.14	

ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	42,670.00	  	33,010.00	  	25,703.33	
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�น�อิ่นทรีย์
พ่�นที� 17 ไร่

อ่ายุ	 48	ปี
การศึกษา	 มัธิยมศ่กษาตอนปลาย
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางจุรี	เคร่อทอง
ทีำ�อ่ยู่ บ้านเลขที�	7/1	หม่้ที�	4	ตำาบลหลุมเข้า	อำาเภอหนองขาหย่าง
	 จังหวัดำอุทัยธิานี	61130
โทำรศัพท์ำ	 08	8426	4732
อ่าชีีพ	 ทำาไร่นาสำวนผสำม

แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต

	 “การนำาว่ถีีชีว่ตแบบดัำ�งเด่ำม	มาประยุกต์ใช้กับการใช้ชีว่ตในปัจจุบัน”

นายอ่นันต์ เครือ่ทำอ่ง

จังหวั่ดอุ่ทัยธิ�นี
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 นายอนันต์	เคร่อทอง	เป็นเกษตรกรที�นำาหลักปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียงมาประยุกต์ใช้

ในกระบวนการทำาอาชีพเกษตรโดำยการจดำบันท่กบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อนและบันท่กบัญชีต้นทุน

ประกอบอาชีพ	ปี	2559	นายอนันต์	เคร่อทอง	ได้ำเข้ารับการอบรมการจัดำทำาบัญชีจากสำำานักงานตรวจ

บัญชีสำหกรณ์์อุทัยธิานี	 ทำาให้เข้าใจและร้้ถ่ีงประโยชน์ของการจดำบัญชีมากข่�น	 สำามารถีลดำต้นทุน 

การผล่ต	 ว่เคราะห์อาชีพที�เหมาะสำม	 ทั�งยังสำามารถีปรับเปลี�ยนมาทำาอาชีพเสำร่มนอกเหน่อจาก

การทำานาที�เป็นอาชีพหลักได้ำ	เช่น	การปล้กผัก	ไม้ผล	เลี�ยงปลา	เลี�ยงกบ	เลี�ยงไก่	และเลี�ยงควาย	 

ซ่ึ่�งทำาให้เก่ดำการลดำรายจ่ายและเพ่�มรายได้ำจากการจำาหน่ายผลผล่ตที�เหล่อจากการบร่โภคแล้ว	

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 ตั�งแต่ปี	 2559	 จนถ่ีงปัจจุบัน	 นายอนันต์	 เคร่อทอง	 ได้ำปฏ่ิบัต่งานในฐานะคร้บัญชี	 

และได้ำถ่ีายทอดำองค์ความร้้เร่�องบัญชีรับ-จ่ายในครัวเร่อนและบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพให้แก่เกษตรกร 

ในพ่�นที�และประชาชนทั�วไป	 รวมจำานวน	 1,250	 คน	 ผ้้ที�ได้ำรับการถ่ีายทอดำความร้้ด้ำานบัญชี 

จากนายอนันต์สำามารถีจัดำทำาบัญชีได้ำ	จำานวน	30	คน	นอกจากนี�	พ่�นที�การเกษตรของนายอนันต์ 

ได้ำจัดำตั�งเป็นศ้นย์เรียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพการผล่ตส่ำนค้าเกษตรอำาเภอหนองขาหย่าง	 เพ่�อให้ 

ผ้้ที�สำนใจเข้าศ่กษาเรียนร้้และนำาความร้้	ไปประยุกต์ใช้กับการทำาการเกษตรของตัวเอง

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 นายอนันต์	 เคร่อทอง	 ดำำารงตำาแหน่งเป็นผ้้ใหญ่บ้าน	 ตั�งแต่ปี	 2554	 และเป็นหัวหน้า 

ชุดำรักษาความปลอดำภัยของหม่้บ้าน	 มีหน้าที� ด้ำแลทุกข์สุำขของประชาชนอย่างต่อเน่�อง 

ตามกำาลังความสำามารถี	และออกตรวจ	พ่�นที�ร่วมกับเจ้าหน้าที�ฝ่ึายปกครองและตำารวจเปน็ประจำา	 

นอกจากนี�	 ยังเป็นหัวหน้าทีมในการจัดำหานำ�าให้แก่ประชาชนในพ่�นที�สำำาหรับการประกอบอาชีพ

ทำานา	นายอนันต์เป็นผ้้นำาการพฒันาหม่้บา้นและชมุชนในวาระวนัสำำาคัญต่างๆ	อกีทั�งให้คำาแนะนำา

ในการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียงผ่านศ้นยเ์รียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพ

การผล่ตส่ำนค้าเกษตรในฐานประธิานศ้นย์ฯ

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 เพ่�อการลดำการใช้สำารเคมีในการทำานา	 นายอนันต์	 เคร่อทอง	 ได้ำหันมาใช้ว่ธีิผสำมผสำาน	 

โดำยการใช้เคร่�องล่อแมลง	 การผล่ตนำ�าหมักสำมุนไพร	 การผล่ตใช้สำารชีวภัณ์ฑ์์ใช้เองทดำแทน 

การใช้สำารเคมี	 การปรับปรุงบำารุงด่ำนโดำยการใช้ปุ�ยพ่ชสำดำ	 และการเลี�ยงปลาในนาข้าวเพ่�อสำร้าง

ระบบน่เวศในนาข้าว	 นอกจากนี�	 ยังมีการส่ำงเสำร่มเกษตรกรในพ่�นที�ให้มีการใช้ปุ�ยอ่นทรีย์ 

และสำารชีวภัณ์ฑ์์ในการประกอบอาชีพการเกษตรอีกด้ำวย

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
ม.ค. - ธิ.ค. 63  ม.ค. - ธิ.ค. 62  ม.ค. - ธิ.ค. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี  
-	ขายข้าวเปล่อก	(กข	43)	 	5,000	กก.	 	90,000.00	     
-	ขายข้าวเปล่อก	(ไรซ์ึ่เบอร์รี�)	   	2,500	กก.	 	45,000.00	 	5,533	กก.	 	105,000.00	
-	รับเง่นชดำเชยจากรัฐบาล	  	12,410.00	     

รว่มรายได้ี 	5,000	กก.	 	102,410.00	 	2,500	กก.	 	45,000.00	 	5,533	กก.	 	105,000.00	
หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       
ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       
-	ค่าไถีที�นา	  	6,800.00	  	1,000.00	  	4,500.00	
-	ค่าปุ�ยอ่นทรีย์	 	43	กก.	 	3,000.00	 	43	กก.	 	3,000.00	 	21	กก.	 	1,500.00	
-	ค่านำ�าหมักอ่นทรีย์	 	18	ล่ตร	 	2,000.00	 	5	ล่ตร	 	500.00	 	9	ล่ตร	 	1,000.00	
ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       
-	ค่าจ้างหว่าน	    	200.00	   
-	ค่าจ้างโยน	      	15,000.00	
-	ค่าจ้างตากข้าว	  	1,000.00	     
ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       
-	ค่านำ�ามันรถี	 	48	ล่ตร	 	1,200.00	 	80	ล่ตร	 	2,000.00	 	20	ล่ตร	 	500.00	
-	ค่าจ้างเกี�ยวข้าว	  	5,000.00	  	2,500.00	  	6,750.00	
-	ค่าขนส่ำง	  	300.00	    	3,000.00	
-	ค่าแรงตนเอง	 	10	วัน	 	3,000.00	 	7	วัน	 	2,000.00	 	10	วัน	 	3,000.00	
รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	22,300.00	  	11,200.00	  	35,250.00	
หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       
(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       
ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	22,300.00	  	11,200.00	  	35,250.00	
กำาไร  	80,110.00	  	33,800.00	  	69,750.00	

ต้นทุำน/กก.  	4.46	  	4.48	  	6.37	
ต้นทุำน/ไร่  	1,311.76	  	2,240.00	  	3,525.00	

กำาไร/กก.  	16.02	  	13.52	  	12.61	
ผลิตอ่บัแทำน/ไร่  	4,712.35	  	6,760.00	  	6,975.00	

หมายเหตุ	 รอบการผล่ต	ปี	2563	พ่�นที�	3	ไร่	/	รอบการผล่ต	ปี	2562	พ่�นที�	1	ไร่	/	รอบการผล่ต	ปี	2561	พ่�นที�	19	ไร่
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ต้นทุนประกอ่บอ่�ชีพ ทำ�สว่นกล้ิว่ยหอ่ม
พ่�นที� 1 ง�น

อ่ายุ	 51	ปี
การศึกษา	 ประกาศนียบัตรว่ชาชีพขั�นส้ำง
สถานภาพ	 สำมรสำกับนางเบญจวรรณ์	พุ่มพฤกษ์
ทีำ�อ่ยู่	 บ้านเลขที�	1/3	หม่้ที�	5	ตำาบลโรงช้าง	อำาเภอป่าโมก
	 จังหวัดำอ่างทอง	14130
โทำรศัพท์ำ	 09	8254	0780
อ่าชีีพ	 ทำาสำวนกล้วยหอมทอง
แนว่คว่ามคิดี/คติประจำาใจในการดีำาเนินชีีวิ่ต
	 “นำาหลักปรัชญาของเศรษฐก่จพอเพียง	มาใช้เป็นแนวทางในการดำำาเน่น
ชีว่ต	และมีคต่ประจำาตัวค่อ	ซ่ึ่�อสัำตย์	ขยัน	อดำทน	พยายาม”

นายเพทำาย พุ่มพฤกษ์

จังหวั่ดอ่่�งทอ่ง
เกษตรกรดีเด่น ส�ข�บัญชีฟั�ร์ม

คว่�มคิดริเริ�ม แลิะคว่�มพย�ย�มฝั่นฝ่่�อุ่ปสรรค
	 เด่ำม	 นายเพทาย	 พุ่มพฤกษ์	 ประกอบชีพค้าขาย	 แต่ประสำบปัญหาเน่�องจากไม่มีข้อม้ล 

รายรับ	 รายจ่าย	 ต้นทุน	 หร่อผลกำาไรในอาชีพ	 อีกทั�งนำาเง่นเก็บออกมาใช้จ่าย	 ต่อมาปี	 2559	 

จ่งตัดำส่ำนใจหันมาประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดำยการปล้กกล้วยนำ�าว้าและกล้วยหอมเป็นหลัก	 

และมีโอกาสำได้ำเข้ารับการอบรมการทำาบัญชีจากสำำานักงานตรวจบัญชีสำหกรณ์์อ่างทอง	 และเร่�ม 

จดำบันท่กบัญชีอย่างเป็นร้ปแบบ	 ทำาให้สำามารถีนำาข้อม้ลทางบัญชีมาใช้วางแผนการใช้จ่าย 

ภายในครอบครัวและการประกอบอาชีพได้ำเป็นอย่างดีำ	 นายเพทายได้ำนำาความร้้เร่�องการทำาบัญชี

ไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มอาชีพในชุมชนและเผยแพร่ส่้ำเกษตรกร	 เยาวชน	 และประชาชนทั�วไป 

ในฐานะคร้บัญชีมาตั�งแต่ปี	2560	

ผลิง�นแลิะคว่�มสำ�เร็จขอ่งผลิง�นด้�นบัญชีฟั�ร์ม
	 ตั�งแต่เร่�มประกอบอาชพีเกษตรกรรม	นายเพทาย	พุ่มพฤกษ	์ได้ำจดำบันท่กข้อม้ลทุกก่จกรรม

ที�ทำาในแปลงมาโดำยตลอดำ	 ทำาให้ร้้ถ่ีงต้นทุนและผลกำาไรอย่างชัดำเจน	 ก่อให้เก่ดำการปรับเปลี�ยน

พฤต่กรรมการใช้จ่ายในชีว่ตประจำาวัน	 ตั�งแต่ปี	 2560	นายเพทายได้ำนำาความร้้และประสำบการณ์์ 

ไปถ่ีายทอดำให้แก่กลุ่มเกษตรกรและประชาชนทั�วไป	 ผ่านศ้นย์การเรียนร้้การเพ่�มประส่ำทธ่ิภาพ 

การผล่ตส่ำนค้าเกษตรทุกอำาเภอในพ่�นที�	 จังหวัดำอ่างทอง	 เพ่�อเป็นแนวทางวางแผนการผล่ต 

และการใช้จ่ายเง่นในชีว่ตประจำาวัน	รวมจำานวน	200	คน	และมีผ้้ที�สำามารถีจัดำทำาบัญชีได้ำ	จำานวน	140	คน

คว่�มเปน็ผู้นำ�แลิะก�รเสียสลิะเพ่�อ่ประโยชน์ส่ว่นรว่ม
	 นอกจากการเป็นคร้บัญชี	นายเพทาย	พุ่มพฤกษ์	ยงัได้ำถ่ีายทอดำความร้้เร่�องการทำาปุ�ยหมัก	

การทำานำ�าหมักชีวภาพ	และการอนุรักษ์ด่ำนในฐานะหมอด่ำนอาสำา	และต่ดำตามสำภาพปัญหาภัยแล้ง

ในพ่�นที�	ขาดำแคลนนำ�าเพ่�อขอบร่การฝึนหลวงในฐานะอาสำาสำมัครฝึนหลวง	นอกจากนี�	นายเพทาย 

ยังเป็นผ้้นำาอาสำาพัฒนาชุมชนประจำาตำาบล	 ประธิานกลุ่มขนมไทยบ้านแขก	 และรองประธิาน

กองทุนหม่้บ้าน

ก�รอ่นุรักษ์ทรัพย�กรธิรรมช�ติแลิะสิ�งแว่ดล้ิอ่ม
	 นายเพทาย	 พุ่มพฤกษ์	 ดำำาเน่นก่จกรรมด้ำานการเกษตรที�เป็นม่ตรกับส่ำ�งแวดำล้อม	 อาท่	 

การทำาปุ�ยหมักและปุ�ยคอกเพ่�อปรับปรุงบำารุงด่ำน	 การใช้สำารชีวภัณ์ฑ์์กำาจัดำแมลงศัตร้พ่ชแทน 

การใช้สำารเคมี	 การใช้ฟางที�ไดำ้จากการเกี�ยวข้าวมาทำาปุ�ยหมักแทนการเผา	 การใช้ผลผล่ตที�เหล่อ

จากการจำาหน่ายทำาเป็นนำ�าหมักบำารุงพ่ช	 และการใช้พ่ชสำมุนไพรที�มีในสำวน	 ได้ำแก่	 บอระเพ็ดำ	 

สำะเดำา	สำาบเส่ำอ	และพร่ก	นำามาทำานำ�าหมักป้องกันแมลง

ร�ยก�ร

ป ี2563 ป ี2562 ป ี2561 
1 ส.ค. 62 - 31 ก.ค. 63  15 มิ.ย. 61 - 31 ก.ค. 62  1 ส.ค. 60 - 31 ก.ค. 61 

(รอ่บที� 3) (รอ่บที� 2) (รอ่บที� 1) 
ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท ปริม�ณ์ บ�ท

รายได้ี

-	ขายกล้วยหอม	(หวีละ	2	กก.)	 	940	กก.	 	21,150.00	 	840	กก.	 	16,910.00	 	610	กก.	 	10,360.00	

-	ขายหน่อพันธ์ุิ	
		(หน่อละ	0.5	กก.)	

	50	กก.	 	1,500.00	 	40	กก.	 	1,200.00	 	97.5	กก.	 	2,925.00	

รว่มรายได้ี 	990	กก.	 	22,650.00	 	880	กก.	 	18,110.00	 	707.5	กก.	 	13,285.00	

หัก	ต้นทุน/ค่าใช้จ่าย	       

ขั�นตอ่นการเตรียมการผลิิต       

-	ค่าหน่อพันธ์ุิ	 	120	หน่อ	 	1,800.00	 	120	หน่อ	 	1,200.00	   

ขั�นตอ่นระหว่่างการผลิิต       

-	ค่าปุ�ยคอก	 	10	กสำ.	 	250.00	 	15	กสำ.	 	300.00	   

-	ค่าปุ�ยส้ำตร	46-0-0	   	15	กก.	 	300.00	 	5	กก.	 	70.00	

-	ค่าปุ�ยส้ำตร	13-13-21	   	10	กก.	 	200.00	 	5	กก.	 	110.00	

-	ค่าปุ�ยส้ำตร	16-16-16	     	15	กก.	 	310.00	

-	ค่าไม้คำ�า	 	10	มัดำ	 	500.00	     

-	ค่าเช่อกฟาง	   	4	ม้วน	 	100.00	 	3	ม้วน	 	105.00	

-	ค่าถุีงห่อกล้วย	 	10	ใบ	 	100.00	 	60	ถุีง	 	320.00	   

-	ค่าส้ำบนำ�า	    	1,000.00	  	1,000.00	

-	ค่าตัดำหญ้า	      	500.00	

-	ค่าปรับพ่�นที�ขุดำค้ร่องนำ�า	    	750.00	  	750.00	

ขั�นตอ่นการเก็บัเกี�ยว่ผลิผลิิต       

-	ค่าแก๊สำบ่ม	 	5	กก.	 	250.00	   	2	กก.	 	100.00	

-	ค่านำ�ามัน	   	45	ล่ตร	 	1,370.00	 	53	ล่ตร	 	2,340.00	

-	ค่าแรงตนเอง	   	16	วัน	 	5,000.00	 	12.5	วัน	 	3,750.00	

รวมจ่ายส่ำนทรัพย์ถีาวรเฉลี�ย/
รอบการผล่ต	

      

รว่มต้นทุำน/ค่าใช้ีจ่าย  	2,900.00	  	10,540.00	  	9,035.00	

หัก	ต้นทุนการผล่ตคงเหล่อ	       

(ปุ�ย,ยากำาจัดำวัชพ่ช,พันธ์ุิพ่ช)	       

ต้นทุำนการผลิิตทัำ�งสิ�น  	2,900.00	  	10,540.00	  	9,035.00	

กำาไร  	19,750.00	  	7,570.00	  	4,250.00	

ต้นทุำน/กก.  	2.93	  	11.98	  	12.77	

ต้นทุำน/งาน  	2,900.00	  	10,540.00	  	9,035.00	

กำาไร/กก.  	19.95	  	8.60	  	6.01	

ผลิตอ่บัแทำน/งาน  	19,750.00	  	7,570.00	  	4,250.00	
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